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1. POLÍTICA DE PRIVACIDADE DE COOKIES 
 A Clínica Santa Maria de Arruda utiliza cookies de forma a melhorar a sua 

experiência de navegação. Ao continuar, significa que aceita que o façamos, a não ser 

que altere as suas definições.  

 Ao utilizar o nosso site, está a aceitar o uso de cookies de acordo com esta 

Política de Cookies. Se não aceitar a utilização de cookies, deverá desativá-los alterando 

as configurações do seu browser para que os cookies não possam ser colocados. Se 

desativar os cookies, poderá não conseguir utilizar algumas das funcionalidades do 

nosso site. 

 

2.  O QUE SÃO COOKIES? 

 Os cookies são pequenos ficheiros que podem armazenar informação relevante, 

sobre a sua visita, que é descarregada pelo seu dispositivo de acesso (computador, 

telemóvel/smartphone ou tablet), através do navegador de internet (browser). 

 Assim, os cookies ajudam-nos a reconhecê-lo como um visitante anterior do 

nosso site, para permitir a funcionalidade do site ou melhorá-lo para benefício do 

utilizador. 

 

3.  TIPOS DE COOKIES  

 Os cookies, consoante o tempo que o utilizador permanece na página, podem 

ser classificados como sessão ou cookies permanentes.  

 3.1. Cookies Utilizadas no Site: 

3.1.1. Cookies de sessão: expiram quando o utilizador fecha o 

browser, não ficando qualquer registo no disco rígido do utilizador. Serve 

para analisar padrões de tráfego do site o que nos permite melhorar o 

conteúdo e a utilidade do mesmo. 

 

3.1.2. Cookies de análise: Recolhem informação sobre a experiência 

de navegação dos utilizadores na página web, anonimamente, embora 

possa ser, por vezes, algum utilizador identificado, única e 

inequivocamente para obter informações sobre os interesses do 



utilizador nos serviços prestados pela página web. Expiram quando o seu 

objetivo foi concluído ou quando são desligados manualmente. 

 

3.1.3. Cookies publicitárias: São cookies que tratados por nós, nos 

permitem gerir de uma forma mais eficiente a oferta de espaços 

publicitários que possam existir no site, podendo analisar os seus hábitos 

de navegação e mostrar-lhe publicidade relacionada com o seu perfil de 

navegação. 

 

3.1.4. Cookies publicitárias: Analíticas web e vídeos; utilizados para 

determinar que servidor mostra a informação ao utilizador; Utilizados 

para determinar se os cookies e as sessões estão ativas; Utilizados para 

medir o tempo de resposta dos utilizadores; Utilizados para identificar 

quantas vezes um utilizador nos visitou; Permitir saber se é a primeira 

visita ao nosso site ou não. 

 

4. ELIMINAÇÃO DA UTILIZAÇÃO DE COOKIES NO SITE E OS SEUS EFEITOS: 

 Se preferir pela não permissão dos cookies, tem a possibilidade de desativar os 

mesmos, no navegador de internet (browser) que utiliza e continuar a navegar, sendo 

que todos os browsers permitem que o utilizador aceite, recuse ou apague os cookies 

através da seleção das configurações apropriadas no seu browser.  

 No entanto, cumpre referir que a desativação dos cookies pode impedir que 

alguns serviços da web funcionem corretamente, afetando, total ou parcialmente, a 

navegação otimizadas ao utilizador. 

 

5. LEGISLAÇÃO 

 O tratamento de dados de carácter pessoal dos utilizadores e clientes realizados 

pela Clínica Santa Maria de Arruda, bem como o envio de comunicações comerciais 

realizadas por meios eletrónicos estão conformes com a legislação nacional e 

comunitária em vigor, nomeadamente pelo Regulamento Geral de Proteção de 

Dados. 



 

 

 


